Une information et des outils
d autogestion physique,
emotionnelle et mentale.

® Propriétés des éléments naturels autour de
nous d’un point de vue quantique : I'eau, I'air,
les aliments, les cristaux.

® Les structures énergétiques du point de vue
quantique, leur image et fonction, leur
équilibre et leur entretien dans la vie
quotidienne moderne.

Cette approche nous vient du Mexique, ou Le
“Centre d’Etudes Kardem”, une équipe
® Un programme de travail adapté a la vie

Itidisciplinai Nlab a0 lication d
actuelle avec l'aide d’unités de cristaux. muiidiscipiinaire, cotiabore a fapphication de

_ connaissances sur I'Univers et la mécanique des
® Les causes et gestion du stress, profonde

insatisfaction, névroses et vieillissement
prémature.

particules dans le domaine de la Conscience et du
Bien-E tre. Le résultat est un modeéle clair et précis
de la structure biophysique humaine et de son

® ['importance d’'un mode de vie sain et
cohérent. fonctionnement intégral.

Les altérations émotionnelles et la négativite.

Bases et conditions pour aborder avec douceur
le rééquilibrage et le centrage intérieur.

@® Souffrance face a la Conscience.

® [entourage et le changement intérieur.
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Pour les lieux, dates et tarifs des stages,

merci de consulter notre calendrier sur
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